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CATÁLOGO DE PROJETOS DE EXTENSÃO – 2025/1 
 
 

Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos estão organizados por área do conhecimento, campus e IES. Procure com atenção a oferta 

que mais lhe interessa, conforme seu projeto de vida e carreira. 

Matricule-se em: Ulife.com.br > Menu Lateral > Ícone Curso > Extensão  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO DIA HORÁRIOS PÚBLICO-ALVO CAMPUS 

CORPORE SANO: 
abordagens 

multiprofissionais em 
práticas corporais na saúde 

do trabalhador  
(Projeto de Extensão) 

Discussão de conceitos sobre saúde do trabalhador; 
Abordagem teórico-prática sobre a legislação, utilização 
e aplicabilidade das práticas corporais na saúde do 
trabalhador; Estudos das principais técnicas e 
abordagens terapêuticas; Avaliação multiprofissional em 
saúde do trabalhador; Realização de ações de promoção 
de saúde e bem-estar na população de trabalhadores nos 
três níveis de atenção à saúde; Aplicabilidade dos 
métodos estabelecidos nos estudos das práticas 
corporais. 
 

Quarta-
feira  

 17:00 às 19:00 Todos os Cursos da(s) 
área(s): Ciências Biológicas 
& da Saúde 

Tambiá 

Saúde da comunidade: 
consulta e atendimento da 

equipe multidisciplinar 
como estratégia para 

prevenção de doenças nos 
usuários da comunidade 

saturnino  
(Projeto de Extensão) 

Politica publica de atenção à saúde da criança. 
Metodologia da assistência à saúde aplicada a crianças 
sadios e com afecções prevalentes. Consultas de 
Puericultura realizada pelos Enfermeiros e Equipe 
Multidisciplinar. Metodologia da assistência a saúde 
aplicada a criança sadios e com afecções prevalentes. 
Coleta e análise de dados. Estratégias de Prevenção a 
doenças na infância. 
 

Quarta-
feira  

18:00 às 21:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Biológicas & da 
Saúde 

Tambiá 

A escolha profissional de 
jovens estudantes  

(Projeto de Extensão) 

Compreensão da orientação profissional como um 
campo de atuação tradicional na Psicologia Escolar 
Educacional. Discute a consciencialização de forma 
precoce dos jovens está relacionada relativamente à 
mediação das aprendizagens escolares, por considerar a 
escola como um espaço de socialização que oferece 
educação técnica e comportamental, sendo um ambiente 
propício e fundamental para se falar de escolhas 
profissionais. Promove a discussão do papel do psicólogo 
como um auxiliador da comunidade escolar (alunos, 
professores, gestão) na promoção de experiências do 
contexto real de trabalho que influenciam nas escolhas 
vocacionais dos jovens. 

Quarta-
feira  

13:00 às 15:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Humanas; Gestão & 
Negócios 

Tambiá 



Alimentação em evidência: 
educação para escolhas 
alimentares conscientes 

(Projeto de Extensão) 

O projeto "Alimentação em evidência: educação para 
escolhas alimentares conscientes" tem como objetivo 
promover a educação alimentar e a interpretação correta 
dos rótulos nutricionais, visando incentivar escolhas mais 
saudáveis e sustentáveis. Por meio de ações de 
capacitação, produção de materiais didáticos e vídeos 
informativos, o projeto busca impactar a comunidade, 
especialmente adolescentes e adultos, fornecendo 
conhecimentos e ferramentas para uma alimentação 
consciente. Com a integração de diferentes áreas do 
conhecimento e a participação ativa dos estudantes, 
pretende-se promover a transformação social, contribuir 
para a formação acadêmica e promover a saúde e o bem-
estar. 
 

Quarta-
feira  

 12:00 às 14:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Biológicas & da 
Saúde; Comunicação & 
Artes; Turismo & 
Hospitalidade 

Tambiá 

Arte, design, arquitetura e 
cidade 

 (Projeto de Extensão) 

O projeto de pesquisa Arte, Design, Arquitetura e Cidade 
pretende investigar as relações entre as artes, o design, a 
arquitetura e a cidade, explorando as interações e 
influências mútuas entre essas áreas. Por meio de 
estudos teóricos, pesquisas de campo e práticas 
interdisciplinares, busca-se compreender as expressões 
artísticas, as transformações urbanas e o papel do design 
e da arquitetura na construção de espaços urbanos mais 
inclusivos, sustentáveis e culturalmente significativos. 
 

Terça-
feira  

 14:01 às 15:01 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Arquitetura e Urbanismo & 
Design; Ciências Humanas; 
Comunicação & Artes; 
Turismo & Hospitalidade 

Tambiá 

Como funciona o meu país 
(Projeto de Extensão) 

Ementa: Este projeto visa o oferecimento palestras sobre 
noções básicas a respeito do Direito Constitucional, 
Direitos Humanos e Eleitoral para estudantes do Ensino 
Médio de Instituições de Ensino contidas na área 
territorial de abrangência do Projeto, com o objetivo de 
fornecer possibilidades de ampliação do exercício da 
cidadania e da formação dos indivíduos perante as 
necessidades práticas cotidianas. Os alunos exerceram 
entre outras funções a de palestrantes, e as ações 
incluem principalmente a realização de 6 (seis) parcerias, 
sendo 3 (três) em escolas públicas e 3 (três) em escolas 
particulares no primeiro semestre. 

Quarta-
feira  

 11:00 às 13:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Jurídicas 

Tambiá 



Cozinha que educa e 
transforma  

(Projeto de Extensão) 

Este projeto visa identificar, registrar e valorizar saberes 
e práticas culturais dos territórios dos estudantes, 
destacando tradições que enriquecem a diversidade 
local. Com o objetivo de preservar e divulgar essas 
tradições, promoveremos a integração e o respeito 
intercultural. As ações incluem: 1) Catalogar saberes e 
tradições locais; 2) Registrar práticas culturais por meio 
de entrevistas e documentários; 3) Realizar eventos para 
celebrar e compartilhar essas tradições com a 
comunidade. 
 

Quarta-
feira  

 11:00 às 14:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Gestão & Negócios 

Tambiá 

Empreende mais  
(Projeto de Extensão) 

Este projeto defende a qualificação e o estímulo ao 
empreendedorismo para nossos discentes, egressos e 
comunidade em geral, principalmente aos Micro e 
pequenos empreendedores. É um projeto que aposta na 
força do empreendedorismo para melhoria do cenário 
socioeconômico local. Será realizada semanalmente uma 
oficina de negócios com O MODEL BUSINESS CANVAS. 
Nosso público-alvo são graduandos e egressos da 
faculdade em geral e comunidade local. Será montada 
uma equipe com os próprios participantes do projeto 
para ajudarem na divulgação, além de manter a 
organização do projeto. 
 

Quinta-
feira  

 15:00 às 17:30 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Jurídicas 

Tambiá 

Escolinhas esportivas 
(Projeto de Extensão) 

Este projeto visa promover a prática esportiva e o 
desenvolvimento integral de crianças e adolescentes por 
meio de escolinhas esportivas, fomentando valores como 
saúde, cidadania, disciplina, trabalho em equipe e 
inclusão social.. O projeto atenderá usuários da rede 
pública de saúde e estudantes do ensino médio. O 
projeto é voltado a discentes do Curso de Graduação de 
Educação física. 
 
 
 
 
 

Quarta-
feira e 
Sexta-
feira  

Quarta-feira 
das 11:00 às 

15:00 e Sexta-
feira das 11:00 

às 15:00 

Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Biológicas & da 
Saúde 

Tambiá 



Fábrica de software 
(Projeto de Extensão) 

Este projeto visa levar aos discentes participantes a 
vivência de uma empresa de tecnologia da informação 
real, dando a oportunidade de participar das várias 
etapas do desenvolvimento de sistemas, indo desde a sua 
elaboração (documentação e prototipagem), até a 
implementação e testes. O discente poderá atuar em 
várias dessas etapas e atuar em diversos papeis dentro 
do projeto. 
 

Segunda-
feira das  
e Sábado 

das  

Segunda-feira 
das 19:00 às 

21:00 e sábado 
das 09:00 às 

11:00 

Todos os Cursos da(s) área(s): 
Engenharias; TI & 
Computação 

Tambiá 

FPB sustentável: engajando 
a comunidade acadêmica e 

local em práticas 
sustentáveis  

(Projeto de Extensão) 

Este projeto visa promover práticas sustentáveis no 
ambiente acadêmico e na comunidade local, destacando 
ações que contribuam para a conscientização ambiental 
e a preservação do meio ambiente. Com o objetivo de 
engajar e transformar, serão realizadas atividades 
educativas e práticas voltadas para a sustentabilidade. As 
ações incluem: 1) Identificar e diagnosticar os desafios 
ambientais do campus e da comunidade; 2) Implementar 
práticas de redução de resíduos e coleta seletiva; 3) 
Realizar oficinas, campanhas e eventos que disseminem 
a cultura da sustentabilidade e o consumo consciente. 
 

Quarta-
feira  

 14:00 às 16:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Gestão & Negócios 

Tambiá 

Freireanos na FPB -  5ª 
edição 

 (Projeto de Extensão) 

O projeto surge como resposta à demanda de uma 
sociedade desumana, injusta e desigual e que precisa ser 
consciente de seu papel no que tange a cidadania. Nesse 
sentido, buscamos intervir na realidade a partir de 
atividades e vivências de ações educativas no âmbito da 
Faculdade Internacional da Paraíba - FPB, tendo o/a 
estudante como protagonista do processo na perspectiva 
de uma educação transformadora baseada na concepção 
das obras de Paulo Freire que alcançará a comunidade 
interna e externa do seu território de atuação. 
 
 
 
 
 
 

Quarta-
feira 

 12:00 às 14:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Biológicas & da 
Saúde; Ciências Humanas; 
Engenharias; Gestão & 
Negócios; TI & Computação 

Tambiá 



Modelagem tridimensional 
- SKERCHUP  

(Projeto de Extensão) 

O objetivo desta disciplina é capacitar os participantes no 
uso de ferramentas de modelagem tridimensional, com 
ênfase no software SketchUp. Serão abordadas técnicas 
de criação, edição e detalhamento de objetos e espaços 
em 3D, essenciais para o desenvolvimento de projetos de 
design, arquitetura e intervenções urbanas. A ementa 
contempla desde a introdução ao software, passando 
pela criação de geometrias complexas, até a finalização 
de modelos com detalhamento e texturização. 
 

Terça-
feira  

 15:00 às 16:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Arquitetura e Urbanismo & 
Design; Comunicação & 
Artes; Engenharias 

Tambiá 

Plantas medicinais: saúde 
em ação  

(Projeto de Extensão) 

A orientação sobre o uso de plantas medicinais na 
atenção básica à saúde é crucial para que a população 
compreenda as preparações adequadas, aplicações 
corretas e contraindicações relevantes. Essa informação 
previne riscos à saúde, promovendo o uso responsável 
das terapias naturais. A segurança no uso garante 
benefícios terapêuticos, evita efeitos colaterais e 
contribui para a preservação ambiental. O projeto visa 
orientar a população sobre a importância do uso 
responsável de plantas medicinais. O projeto atenderá 
usuários da rede pública de saúde e estudantes do ensino 
médio. O projeto é voltado a discentes de todos os Cursos 
de Graduação das áreas de Saúde. 
 

Quarta-
feira  

 16:00 às 18:50 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Biológicas & da 
Saúde 

Tambiá 

Primeiros socorros nas 
escolas  

(Projeto de Extensão) 

Primeiros Socorros (PS) se referem a procedimentos 
simples com a finalidade de salvar vidas em situações 
desastrosas de urgências e emergências, visa a prestação 
de assistência imediata a uma pessoa ferida, até que o 
socorro especializado (equipe de saúde capacitada) 
esteja no local para prestar uma assistência mais 
minuciosa, adequadae definitiva. São medidas iniciais e 
imediatas dispensadas à vítima de qualquer idade, fora 
do ambiente hospitalar, executadas por qualquer pessoa, 
treinada ou leiga, para garantir a vida, proporcionar bem-
estar e evitar agravamento das lesões existentes. As 
principais ações coletivas a serem desenvolvidas nas 
escolas, destacam-se a prevenção de acidentes. 

Quarta-
feira  

 12:00 às 15:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Ciências Biológicas & da 
Saúde 

Tambiá 



Qvida+ 6ª edição: qualidade 
de vida para a população 

LGBTQIAPN+ na FBP 
(Projeto de Extensão) 

Gênero e Sexualidade; Políticas Públicas; 
Intersetorialidade, população LGBTQIAPN+; 
Comunicação; Qualidade de vida. 

Quarta-
feira  

 12:00 às 14:00 Todos os Cursos da(s) área(s): 
Comunicação & Artes; 
Engenharias; Gestão & 
Negócios; TI & Computação; 
Turismo & Hospitalidade 

Tambiá 

 


