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CATALOGO DE PROJETOS DE EXTENSAOQ - 24/2

Leia atentamente o Edital disponivel na pagina de Extensdo de sua Instituicao!

Ap0Os escolher o projeto do seu interesse, matricule-se em: Ulife.com.br > Menu Lateral > icone Curso > Extenséo > Matricula

TERRITORIO

CAMPUS TAMBIA




CAMPUS TAMBIA

Projeto

A escolha profissional de jovens estudantes (projeto de extensao)

Descritivo

Compreensdao da orientagdo profissional como um campo de atuacao tradicional na Psicologia Escolar Educacional. Discute a
consciencializagéo de forma precoce dos jovens esta relacionada relativamente a mediacdo das aprendizagens escolares, por
considerar a escola como um espaco de socializacdo que oferece educacéo técnica e comportamental, sendo um ambiente
propicio e fundamental para se falar de escolhas profissionais. Promove a discusséo do papel do psicélogo como um auxiliador
da comunidade escolar (alunos, professores, gestdo) na promog¢ao de experiéncias do contexto real de trabalho que influenciam
nas escolhas vocacionais dos jovens.

NUumero de vagas

80

Pablico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Psicologia, Todos de Gestao e Negdcios

Carga horéria 200

Dias e horarios Quarta-feira das 16:00 as 18:00

Modalidade Presencial

Projeto Alimentacdo em evidéncia: educacado para escolhas alimentares conscientes (projeto de extenséo)

Descritivo Avaliagdo da compreenséo da populacdo em relacdo aos rétulos de alimentos: Sera realizado um levantamento para verificar o

nivel de entendimento da populac@o. Desenvolvimento de materiais didaticos e videos informativos: Serdo produzidos materiais
didaticos e videos de divulgacdo contendo informacdes claras e objetivas. Parceria com instituicdes: Sera estabelecida uma
parceria com instituicbes para implementar um programa de educacao alimentar. Integragdo com a instituicdo de ensino
superior: A IES (FPB) sera envolvida no projeto, proporcionando suporte técnico e cientifico, além de possibilitar a participacao
de estudantes e professores na realizacdo das atividades. Avaliacdo continua.

NUumero de vagas

65

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Design Grafico, Todos da Ciéncias Biolégicas e Saude, Todos das Ciéncias Humanas, Direito, Todos da Comunicacgéo e Artes,,
Gastronomia

Carga horéria

200

Dias e horérios

Quarta-feira das 15:00 as 17:00

Modalidade

Presencial




Projeto

Ciéncia e saude itinerante (projeto de extensao)

Descritivo

Promocao de acbes educativas para o publico interno da IES e externo acerca do reconhecimento e compreensao da literatura
cientifica; elaboracao de trabalhos cientificos; manuseio de bases de dados e aplicacdo da salde baseada em evidéncias.

Numero de vagas

50

Pablico-alvo (drea do
conhecimento/cursos)

Todos da Ciéncias Bioldgicas e Saude, Psicologia

Carga horéria 120

Dias e horérios Quarta-feira das 09:00 as 12:00

Modalidade Hibrido

Projeto Corpore sano: abordagens multiprofissionais em praticas corporais na saude do trabalhador no municipio de Jodo Pessoa- PB
(projeto de extenséo)

Descritivo Discusséao de conceitos sobre saude do trabalhador; Abordagem teérico-pratica sobre a legislacao, utilizacao e aplicabilidade

das préticas corporais na saude do trabalhador; Estudos das principais técnicas e abordagens terapéuticas; Avaliacdo
multiprofissional em saude do trabalhador; Realizagdo de a¢des de promocao de saude e bem estar na populacdo de
trabalhadores nos trés niveis de atencéo a saude; Aplicabilidade dos métodos estabelecidos nos estudos das praticas corporais.

Numero de vagas

50

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Todos Ciéncias Biologicas e Saude, Psicologia

Carga horéria

120

Dias e horarios

Quarta-feira das 09:00 as 12:00

Modalidade

Presencial




Projeto

Cozinha que educa e transforma (projeto de extensao)

Descritivo

A conceituagao de gastronomia é ampla e diversa. Savarin (1995, p. 57), em sua obra “A fisiologia do gosto”, diz que
“gastronomia € o conhecimento fundamentado de tudo o que se refere ao homem, na medida em que se alimenta”. O “Cozinha
gue Educa e Transforma!” ensina confeitaria basica, panificagao e técnicas gastrondmicas que sdo empregadas para o
reaproveitamento de subprodutos que normalmente sdo jogados no lixo. Tem a intencdo de construir uma rede comunitaria na
gual se estabelecam diferentes relacdes pautadas em uma visao ampliada do contexto socioecondémico e na capacidade de
compartilhamento de saberes que propiciem a empatia e a pratica da cidadania.

NUumero de vagas

50

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Administracdo, Ciéncias Contabeis, Todos Turismo e Hospitalidade

Carga horaria 120

Dias e horarios Quarta-feira das 14:00 as 17:00

Modalidade Presencial

Projeto Empreende Mais (projeto de extensao)

Descritivo Este projeto defende a qualificacdo e o estimulo ao empreendedorismo para nossos discentes, egressos e comunidade em

geral, principalmente aos Micro e pequenos empreendedores. E um projeto que aposta na forca do empreendedorismo para
melhoria do cenério socioeconémico local. Seré realizada semanalmente uma oficina de negécios com O MODEL BUSINESS
CANVAS. Nosso publico-alvo sao graduandos e egressos da faculdade em geral e comunidade local. Sera montada uma equipe
com os préprios participantes do projeto para ajudarem na divulgacéo, além de manter a organizacdo do projeto.

Numero de vagas

50

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Todos da Ciéncias Bioldgicas e Saude, Todos das Ciéncias Humanas, Direito, Publicidade E Propaganda, Jornalismo,
Engenharia De Producéo, Constru¢éo De Edificios, Engenharia Elétrica, Engenharia Mecéanica, Engenharia Ambiental,
Engenharia Civil, Todos de Gestao e Negdcios, Todos Tl e Computacdo, Todos Turismo e Hospitalidade

Carga horéria

160




Dias e horérios

Segunda-feira das 14:00 as 17:00

Modalidade Presencial
Projeto Saulde da comunidade (projeto de extensao)
Descritivo Politica publica de atencado a saude da crianca. Metodologia da assisténcia a saude aplicada a criancas sadios e com afecc¢des

prevalentes. Consultas de Puericultura realizada pelos Enfermeiros e Equipe Multidisciplinar. Doencas Prevalentes na Infancia.
Coleta e analise de dados. Estratégias de Prevencdo a doencas na infancia.

NUumero de vagas

50

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Todos da Ciéncias Bioldgicas e Saude, Todos das Ciéncias Humanas, Direito

Carga horaria 180

Dias e horarios Quarta-feira das 09:00 as 12:00

Modalidade Presencial

Projeto Freireanos na FPB — 42 edicdo (projeto de extenséo)

Descritivo O projeto surge como resposta a demanda de uma sociedade desumana, injusta e desigual e que precisa ser consciente de seu

papel no que tange a cidadania. Nesse sentido, buscamos intervir na realidade a partir de atividades e vivéncias de agbes
educativas no &mbito da Faculdade Internacional da Paraiba - FPB, tendo o/a estudante como protagonista do processo na
perspectiva de uma educacao transformadora baseada na concepcéo das obras de Paulo Freire que alcangara a comunidade
interna e externa do seu territorio de atuacao.

Numero de vagas

100

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Design Grafico, Arquitetura E Urbanismo, Design De Interiores, Todos das Ciéncias Biologicas e saude, Todos das Ciéncias
Humanas, Direito, Jornalismo, Publicidade E Propaganda, Construcéo De Edificios, Engenharia Ambiental, Engenharia
Mecénica, Engenharia Civil, Engenharia De Producéo, Engenharia Elétrica, Marketing, Ciéncias Contabeis, Gestédo Financeira,
Logistica, Gestdo Comercial, Gestdo Publica, Gestdo De Recursos Humanos, Administracdo, Sistemas Para Internet, Ciéncia
Da Computacédo, Andlise E Desenvolvimento De Sistemas, Jogos Digitais, Sistemas De Informacédo, Gestdo Da Tecnologia Da
Informacéo, Gastronomia

Carga horéaria

200

Dias e horéarios

Quarta-feira das 15:00 as 18:00

Modalidade

Presencial




Projeto

Liga académica de Biomedicina (projeto de extenséo)

Descritivo

Aperfeicoamento; Divulgacao; Qualidade de vida; Prevencgéo e promocado a saude; Importancia de realizacdo de exames
laboratoriais; Desenvolvimento de habilidades praticas e estimulo a pesquisa e inova¢ao na area biomédica.

NUumero de vagas

50

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Todos das Ciéncias Biologicas e Saude

Carga horaria 120

Dias e horarios Quarta-feira das 09:00 as 11:30

Modalidade Presencial

Projeto Nutricdo 3.0: avaliando a composicao corporal e consumo de suplementos alimentares entre praticantes de musculacédo e
crossfit em Jodo Pessoa (projeto de extensao)

Descritivo Este projeto visa avaliar a composi¢cédo corporal de praticantes de musculacao e crossfit na cidade de Jo&o Pessoa, investigar o

consumo de suplementos alimentares por esses praticantes e, posteriormente, entregar cartazes com orienta¢des nutricionais
gerais. A acao busca promover a saude e o bem-estar através da conscientiza¢ao e educacao nutricional.

Numero de vagas

100

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Nutricdo, Educacéo Fisica - Licenciatura, Educacéo Fisica - Bacharelado, Educacéo Fisica, Psicologia

Carga horéria 150
Dias e horérios Quarta-feira das 15:00 as 17:30
Modalidade Presencial




Projeto

Plantas medicinais: salde em acdo! (projeto de extensao)

Descritivo

A orientacdo sobre o uso de plantas medicinais na atengéo basica a saude é crucial para que a populacdo compreenda as
preparacdes adequadas, aplica¢des corretas e contraindicagdes relevantes. Essa informag&o previne riscos a saude,
promovendo o uso responsavel das terapias naturais. A seguranca no uso garante beneficios terapéuticos, evita efeitos
colaterais e contribui para a preservacao ambiental. O projeto visa orientar a populacéo sobre a importancia do uso responsavel
de plantas medicinais. O projeto atendera usuarios da rede publica de saude e estudantes do ensino médio. O projeto é voltado
a discentes de todos os Cursos de Graduacao das areas de Saude.

NUumero de vagas

65

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Todos da Ciéncias Biolégicas e Saude

Carga horaria 170

Dias e horarios Quarta-feira das 19:00 as 21:50

Modalidade Presencial

Projeto Primeiros socorros nas escolas (projeto de extensao)

Descritivo Os "primeiros socorros na Escola" protegem a vitima contra maiores danos até a chegada de um profissional especializado. Tais

procedimentos, muitas vezes, sdo fundamentais em situacdes de risco de vida, principalmente em escolas onde existem
criangas. Vale salientar, ainda, que os primeiros socorros ndo substituem por completo a necessidade de um profissional da
saude, médico e/ou enfermeiro, mas é extremamente importante que haja esse primeiro atendimento e que professores e
funcionérios estejam preparados para situacdes de risco envolvendo alunos e até mesmo outros funcionérios, devendo ter
nocdes basicas de "primeiros socorros" para salvar vidas.

NUumero de vagas

50

Publico-alvo (area do
conhecimento/cursos)

Todos da Ciéncias Bioldgicas e Salde, Todos das Ciéncias Humanas

Carga horéria 160
Dias e horérios Quarta-feira das 15:00 as 18:00
Modalidade Presencial




Projeto

Qualidade de vida para a populacdo LGBTQIAPN+ no campus FPB Joéo Pessoa-PB (QVIDA+ 52 edicdo) (projeto de extenséo)

Descritivo

Género e Sexualidade; Politicas Publicas, Saude e Protecdo Social da populacdo LGBTQIAPN+; Comunicacao; Qualidade de
vida.

Numero de vagas

50

Pablico-alvo (drea do
conhecimento/cursos)

Design Grafico, Design De Interiores, Arquitetura E Urbanismo, Todos da Ciéncias Biologicas e Saude, Todos das Ciéncias
Humanas, Direito, Jornalismo, Publicidade E Propaganda, Engenharia Ambiental, Engenharia De Producao, Engenharia
Mecanica, Engenharia Civil, Engenharia Elétrica, Construcéo De Edificios, Ciéncias Contabeis, Gestdo De Recursos Humanos,
Gestéo Publica, Marketing, Logistica, Administracdo, Gestdo Comercial, Gestdo Financeira, Sistemas Para Internet, Analise E
Desenvolvimento De Sistemas, Sistemas De Informacéo, Ciéncia Da Computacgéo, Gestdo Da Tecnologia Da Informacéo, Jogos
Digitais, Gastronomia

Carga horaria 200
Dias e horérios Quarta-feira das 15:00 as 17:00
Modalidade Presencial

Coordenacao de Extensao
Diretoria de Personalizagao
Vice-presidéncia de Estratégia Académica




